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LPD 12: De leerlingen maken een visuele voorstelling van
de energieomzettingen in een systeem.

De wet van behoud van energie . .
Soorten energie: mechanische, chemische, thermische, straling,

elektrische.
Kilowattuur, Kilocalorie
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Energie
 Geen definitie

* Energie heb je nodig om:
— Een elektrisch toestel te laten werken
— Een huis te verwarmen,
— Een auto te laten rijden

— Te kunnen werken, te groeien, te
herstellen van ziekte, je
lichaamstemperatuur op peil te houden

 Alles heeft energie maar in
verschillende vormen




Energie

» Voorbeelden:

v' Bewegingsenergie ( kinetische
energie)

v' Energie van plaats ( potentiéle
energie)

v" Chemische energie ( vb: voeding)

v’ Stralingsenergie

v' Thermische energie

v Kernenergie

Vo,

Samenhang eerste graad: de leerlingen toonden verschillende energiescorten aan in een systeem:
bewegingsenergie, warmte, chemische emergie, elektrische energie, stralingsenergie. Cok de
energievormen kinetische energie en potenti€le energie kwamen aan bod. (MRTh LPD 25).
Daarmaast toonden 2e met voorbeslden uit het dagelijks leven aan dat energie van de ene in de
andere soort kan omgezet worden (NETb LPD 26).




Eenheid energie

* J (joule)
 kWh ( kilowattuur) = 1000 W.3600 s

= 3 600 000 J
« Kcal ( kilocalerie) = 4184 J

per 100 ml  1glas (250 ml)

Naam Type | Inhoud (ml) | Kcal/portie = Suikers g/100 mi
Bullit Energy drink ! 250 [ 120 11 1
'Golden Power  Energy drink j 250 1S 10,5
Mega Force  Energy drink ! 250 113 , 11,3
Red Bull Energy drink ‘ 250 ' 113 10,7
Red Bull light  Sugerfree l 250 : 7,5 » 0 1
AADrink  High Energy ‘ 330 221 15 ‘
Extran Energy, Orange I 930 | 108 | 15,1 ‘
Kruidvat Energy drink, Blue |  soo | 160 | 7.7 j
Highway " INew Energy [ so0 [ 280 [ 13,5 |

Dextro Energy Orange, direct energy | 500 | 210 | 10



http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjD6dfXuvnLAhXDOQ8KHTeYB94QjRwIBw&url=http://evelieneet.nl/westminster-ice-tea-aldi-vs-albert-heijn-ijsthee/&psig=AFQjCNHD4fDKiFv6PlESiZVv1QB2DJmHCQ&ust=1460013036564138

Energieomzetting

* Energie gaat niet verloren!
* Omzetten nuttig of niet




Energieomzetting

Lichtenergie naar elektrische energie
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Energieomzetting
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Energieomzetting

‘ warmte

Elektrische energie

— bewegingsenergie
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Energie schaatspark

https://phet.colorado.edu/sims/h
tml/energy-forms-and-
changes/latest/energy-forms-and-
changes nl.html



https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-skate-park-basics/latest/energy-skate-park-basics_nl.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-forms-and-changes/latest/energy-forms-and-changes_nl.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-forms-and-changes/latest/energy-forms-and-changes_nl.html

Energieomzetting

(e ENERGIEBEHOEFTE

{ Voedigsgeinduceerde

o - Duikers verbranden aardig wat
~ calorieén onder water!

{ Rustmetabolisme
i ~ Calorieverbruik

5 Zo veel calorieén verbruik je in 60 minuten

bij de volgende activiteiten

Duiken

7 Lekker zitten i} 26

i Autorijden [l 60
’ Pianospelen [l 80

i Lichte gymnastiek [ 150

. Fietsen, 10 km/uur [N 170
Energle balans Autorijden, stad [ 190
Roeien [N 240
ENERGIEBALANS Gymnastiek [N 300

i Golfen [N 310

Paardrijden, galop 530

Energielevering
(voeding)
Energieverbruik

600

Hardlopen, 9 km/uur

Eten & drinken Verbranding & beweging




Energieomzetting

Energie verbruik verschillende sporten

sport Specifiek Kjoules (#)
4,0 km per uur 12,6
Wandelen 6 km per uur 16,8
7,2 km per uur 18,9
8,0 km 33,6
10,7 km 46,2
14,4 km 63
17,4km 75,6
16-19,2 km per uur 16,8
19,2-22,4 km per uur 33,6
25,6-30 km per uur 50,4
enkel 33,6
dubbel 25,2
schoolslag 42,0
carawl 45 meter / min (ong. 22 min/km) 34,0
crawl 69 meter / min (ong. 15 min/km) 46,0

aquarobics 16,8

Aerobics aerobics low impact 21,0

aerobics high impact 29,4
voetbal wedstrijd 37,8
(#) KJoules en kcal zijn per kg lichaamsgewicht per uur

Bron: http://www.physique.nl/voeding_sport_energieverbruik.htm




Energie proefjes

* https://www.nvon.nl/leswerk/
proevenboek-51a-de-draaiende-
spiraal

* Convectiemolentje
* Meten van energie,
sluimerverbruik

Zelf bouwen
windmolen

Stem- doelen: 13 ( meten),
14 ( oplossing probleem), 16 ( analyse van
systemen/ STEM-concepten)



https://www.nvon.nl/leswerk/proevenboek-51a-de-draaiende-spiraal
convectiemolentje.JPG
Proef windmolen.pdf

Rendement

 Bij energie-omzetting van de ene vorm in de
andere wordt altijd een deel omgezet in (niet-
gewenste) thermische energie.

 We geven dit weer d.m.v. het begrip rendement.

ZO IS het rendement van een totale energie aan benzine 100 %

warmtestraling (bij de motor)

benzinemotor slechs 19%.
De overige 81% worden
omgezet in thermische energie.

Bij een dieselmotor ligt het
rendement iets hoger:

35 a 40 %.

Maar door de uitstoot van fijn
stof draagt hij meer bij tot
luchtvervuiling.




Rendement

« Wat betekenen de labels op
elektrische apparaten?

Deze labels gaan van ‘zeer energiezuinig’ (A+++) t
‘zeer energieverspillend’ (G).

Kijk bij de aankoop van een nieuw elektrisch
huishoudapparaat aandachtig naar het
energielabel, want het energieverbruik is minstens
z0 belangrijk als de aankoopprijs.

Een iets duurder toestel kan op termijn soms
goedkoper uitvallen dan een minder duur toestel.



https://www.energids.be/nl/vraag-antwoord/energielabels-wat-verandert-er-in-2021/2130/

Energierekening

1 kWh is de energie die een toestel van 1 kW verbruikt in 1
h,

of van een toestel van 2 kW in 0,5 h, of van een toestel van
0,5kWin2h, ...

Zo zal een microgolfoven die op 650 W gedurende 15
minuten aan staat een verbruik hebben van 0,650 kW x 0,25
h =0,1625 kWh.

In de meeste huisgezinnen beschikt men over een
kWh-meter die het verbruik in de piekuren en de daluren
afzonderlijk meet.

Voorbeelden van energieleveranciers zijn Electrabel,
Nuon, Eneco, Octa, Elegant, Lampiris, ...

Daarbij komen ook nog distrubutiekosten aan
netwerkbeheerders zoals IMEWO en Elia
(hoogspanningsnetwerk) en overheidstaksen.




Energie besparen

Doe het licht uit!
Neem een korte douche!
Schakel alle elektrische toestellen uit!

http://droomhome.nl/wonen/energie/bespare

Steek je vaatwas vol, zo help je de aardbol!

n-in-huis-handige-water-energie-besparing-
tips.html
https://www.energids.be/nl/dossiers/ maak-

uw-huis-energiezuinig/4/
https://www.energids.be/nl/energietips/

)

. Gebruik de optie ‘halve capaciteit- wasbeurt’

niet, u gebruikt dan te veel water en stroom

« Voorspoelen kost ook te veel energie, veeg de
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http://droomhome.nl/wonen/energie/besparen-in-huis-handige-water-energie-besparing-tips.html
https://www.energids.be/nl/dossiers/maak-uw-huis-energiezuinig/4/
https://www.energids.be/nl/energietips/

Isoleren van een woning

Meestal nemen de kosten voor de verwarming van een woning een iets groter
deel in van de energiekost bij een doorsnee gezin dan elektriciteit.

Isoleren van de woning is een investering die op lange termijn winst oplevert.
Soms kan je hierbij ook beroep doen op subsidies van de overheid.

Isoleren is zorgen dat de warmte zoveel als mogelijk binnen
blijft. Koude bestaat niet. Warmtetransport gebeurt altijd van warm naar

koud. /v T,b ‘
Mechanismen warmtetransport: 7/4&!;'5 MW( \ /

« warmtegeleiding N au\meﬂ(_\_‘
¢ warmtestroming Ny
« warmtestraling

CNO-UA © WolTERS RANTIN



Hoe kunnen we een woning isoleren?

« Dakisolatie via rotswol/glaswol tussen het dakgebinte.
Bevat veel luchten is dus een slechte warmtegeleider
en de aluminiumfolie zorgt er voor dat er weinig
warmte geabsorbeerd wordt.

« Spouw tussen binnenmuur en
buitenmuuris gevuld met
isolatiepanelen.

Deze bevatten veel luchten zijn
dus slechte warmtegeleiders.
Daarenboven blijftde lucht ter
plaatse in de holten van het
iIsolatiemateriaal, waardoor geen
stroming kan optreden.

« Dubbele beglazing

Tussen de beide ruiten bevindt zich droge lucht of
een

ander gasmengsel.

De warmtegeleiding wordt zoveel als mogelijk
beperkt.




Condensatieketel

Bij een gewone chauffageketel zorgt de
verbranding van het aardgas voor CO, en water onder de vorm van stoom.
Dit stoom gaat te samen met de CO, via

de schoorsteen naar buiten.
- Verbrande

Bij een condensatieketel gaat gassen

men die stoom laten
condenseren op de leidingen

L NRRRRARES

met kouder water die | .4

terugkomen van de
radiatoren. Dat koude water
word zo een beetje
voorverwarmd, waardoor de
brander minder gas moet
verbruiken om het water terug
op te warmen.

¥ Condenswater



Opwekken elektrische energie

« 80% werkt op dezelfde manier

 Omzetten van mechanische energie naar
elektrische energie

* Mechanische energie uit warmte, water
of wind




voorbeelden

Zonnepanelen
STEG-centrale Kerncentrale

Gascentrale

@ Steenkoolcentrale o — 0 Zonneboilers

Waterkrachtcentrale




Bronnen

* https://phet.colorado.edu/nl/
* https://www.pontonvzw.eu/ponton-so/
* https://www.proefjes.nl/

* Overal NaSk, Noordhoff uitgevers,
leeropdrachten boek 1-2 havo/vwo

Experimentenboekjes Patrick Walravens,
ZAVO physiscs

IP klare taal, Lisa Engels en Lien Wandelseck
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https://www.pontonvzw.eu/ponton-so/
https://www.proefjes.nl/

